
Gebruiksaanwijzing en stappen thuis-peel
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Hydrating Cleanser, Gentle Cleanser of  Exfoliating Cleanser

Daily Power Defense

Radical Night Repair
Breng gelijkmatig aan over het gehele gelaat volgens protocol. 
Sommige gebieden (onder de ogen en rondom de mond) kunnen 
sneller reageren. Breng op deze gebieden minder of bij een te 
heftige reactie geen product aan.

Sunscreen + Primer SPF 30 of Broad-Spectrum Sunscreen SPF 50
Breng eventueel make-up aan na de bescherming.
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Opmerking
Het uitvoeren van de peel is eenvoudig: U kunt stoppen en/of de intensiteit op elk moment aanpassen.

ZO® Retinol Stimulation Peel™ protocol

PEEL TYPE

Krachtig

Gematigd

Mild

Na de peel

10 pompjes

8 pompjes

5 pompjes

HOEVEELHEID WANNEER DUUR

AM & PM

AM & PM

AM & PM

5 dagen

4 dagen

3 dagen

Stop met het gebruik van Radical Night Repair en start met het 
aanbrengen van ZO® Hydrating Crème maximaal  5 keer /dag aan. 
De peelreactie verdwijnt na 2 - 3 dagen.

REINIGEN ACTIVEREN STIMULEREN KALMEREN  BESCHERMEN
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Wat te verwachten:

Variabele gradaties van voorbijgaande roodheid, peeling, jeuk en stekend gevoel 
kunnen voorkomen.

De mate van exfoliatie en roodheid is afhankelijk van de conditie van de huid en de hoeveelheid product 
(10, 8 of 5 pompjes). Het ultieme doel is om maximaal profijt te behalen met het sterke protocol.

Opmerking 
Als de huidreacties zoals exfoliatie en roodheid meer zijn dan verwacht, stop met de ZO® Retinol 
Stimulation Peel™ en begin met het gebruik van ZO® Hydrating Crème. ZO® Retinol Stimulation 
Peel™ kan worden hervat op een later tijdstip.

Exfoliatie Roodheid

Voor Na

Hoe te gebruiken als thuis-peel:

Om ervoor te zorgen dat de Radical Night Repair gelijkmatig wordt verdeeld over het 
oppervlak van uw gelaat, breng het als volgt aan:

Om huidreacties te verminderen, of om een meer comfortabele peel te ervaren volg dan de 
volgende tips:

1. Verminder het aantal pompjes (ga bijvoorbeeld van 10 naar 8 pompjes)
2. Sla een keer een ochtend of avond over
3.  Gebieden met een dunne huid, zoals onder de ogen kunnen heftiger reageren. Verminder de hoeveelheid 

Radical Night Repair op deze gebieden indien nodig
4. Gebruik ZO® Hydrating Crème om de huid te kalmeren, indien nodig
5.  U kunt op elk gewenst tijdstip stoppen met het gebruik van Radical Night Repair. Breng na het

stoppen ZO® Hydrating Crème (5 keer/dag) aan. De peel reactie verdwijnt na 2 - 3 dagen.

Radical Night Repair is uitsluitend bestemd voor uitwendig gebruik. Contact met slijmvliezen (in de 
ogen en mond) moet worden vermeden. Gebeurt dit per abuis toch, onmiddellijk de ogen en/of mond 
grondig met water spoelen.

AANBRENGEN 1. VOORHOOFD 2. RECHTER WANG 3. LINKER WANG 4. NEUS EN KIN

10 pompjes

8 pompjes

5 pompjes

2 pompjes

1 pompje

1 pompje

3 pompjes

3 pompjes

2 pompje

3 pompjes

3 pompjes

2 pompje

2 pompjes

1 pompje

1 pompje

Ben zuinig met Radical Night Repair rondom de mond, dit gebied is meestal 
extreem gevoelig. Gebruik de peel niet op de hals en het decolleté.

www.zoskinhealth.nl




